
J’écoute une histoire et j’essaie de la comprendre 

Je reconnais les parties de mon visage et je sais les nommer 

Je sais dessiner un visage sans rien oublier 

Continuité pédagogique : 

Propositions d’activités pour la classe des TPS/PS  

Classe de Mme Dufrenne : Semaine 4 

 
  

Langage oral, 

1 : Tout d’abord un album à lire avec votre enfant : 

Va t’en Grand Monstre Vert ! 

Lien : https://www.youtube.com/watch?v=oHrZ1Zq14bc 

Après deux lectures, votre enfant vous raconte l’histoire. 
 

 

L’exercice qui suit est à faire tout au long de la semaine, pour deux ou trois parties (pour 

ne pas lasser l’enfant ; peut se faire aussi au moment du bain) 

Face à face avec votre enfant, vous l’interrogez : montre –moi ton nez, tes yeux, ....... (à 

faire pour toutes les autres parties de la tête) 

Dans un second temps, vous lui montrez votre oreille et lui demandez : « comment ça 

s’appelle? » (à faire pour toutes les autres parties) 
 

 
Langage écrit, 

2 : En restant sur la page du grand monstre, laissez l’enfant dessiner la tête du monstre : 

ta tête ronde, les yeux, la bouche et les dents, les oreilles, les cheveux et le nez. Faites 

attention que l’enfant n’oublie rien et nomme correctement les différentes parties. 

 

http://www.youtube.com/watch?v=oHrZ1Zq14bc


Je réalise une tête complète avec des objets. 

3 : Avec le support d’une assiette en carton (colorée ou non ou tout 

autre support rond), proposer à l’enfant 

de composer une tête qui ressemble au 

grand monstre vert (on doit retrouver 

toutes les parties du monstre !). Faites cela 

avec les moyens du bord : pinces à linge, 

morceaux de jeu (identiques quand il y en 

a deux), attention à la disposition des che- 

veux et des oreilles par rapport au reste. 

Demander à votre enfant de décrire son visage (insister pour les 

couleurs !) : il a une tête blanche, deux yeux bleus, un nez jaune, deux oreilles rouges, 

une bouche verte et des cheveux bleus. Envoyez-moi des photos ! 

 
 

 

 
4 : D’autres albums à lire sur youtube : 

Le monstre : https://www.youtube.com/watch?v=8sJumZ2Wc0w&t=23s 
 

 
 

Va t’en vilaine bébête : https://www.youtube.com/watch?v=4GX6wbUtOWk 

 

 

Bonne nuit, petit monstre vert ! : https://www.youtube.com/watch?v=KgdIl-ZWvy0 
 

 

 

Pop mange de toutes les couleurs : https://www.youtube.com/watch?v=DticFYSyvo8 
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Je joue et j’accepte les règles du jeu. 

Mathématiques : 

1 : Créer un jeu autour du visage 

le but : avoir un visage complet ! 

Lancer un dé de couleur (ou le créer ou utili- 

ser des cartes de couleur à retourner sans 

regarder). Chaque couleur correspond à 

une partie du visage. Par exemple : blanc 

pour la tête, bleu pour les yeux, rouge pour la 

bouche, vert pour les oreilles, marron pour 

les cheveux, orange pour le nez. Laisser un 

modèle au centre pour que l’enfant puisse 

s’y référer! Cela peut ressembler à cela ! 
 

 

2 : Jouer toujours à faire des collections de 1, 2 et 3 avec ou sans dé 

 

3 : Jouer toujours à des jeux de société 

 
 

Musique : 

Petite comptine sur les couleurs (qui rime en plus et qui donne envie de danser !) 

Lien : https://www.youtube.com/watch?v=ZFwrrFi3R1k 

 
La java des couleurs : https://www.youtube.com/watch?v=B-WAJGmzopo 

 
 

Activités motrices : Je vous joins une nouvelle série de cartes de yoga à faire avec les 

enfants … j’ai vu quelques spécialistes !! 

 
 

N’hésitez pas à m’ envoyer des photos d’enfant en activité ! 

Prenez soin de vous et votre famille ! 

A bientôt pour des nouvelles ! 
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